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SVET SYSLA

Sysle si malé hlodavce, ktoré kedysi oZivovali
pasienky velkej Casti Slovenska svojim piskanim
a ¢ulym pohybom. Potrebuji otvorené travnaté
plochy, kde si mézu hrabat nory a hladat potravu:
semienka, travu Ci drobné bezstavovce. Kedysi Zili
v poletnych kolénidch, no intenzivne polnohos-
podarstvo a opustené ltky ich takmer pripravili
o domov.

Dnes su sysle vzacni navstevnici nasich ik a pa-
sienkov. Ich prezitie zavisi len od nas. Vyzaduje
si starostlivost o krajinu a pochopenie, ze aj taky
maly tvor, akym je sysel, je dolezitym ¢&lankom
ekosystému.




AKO SPOZNAT SYSLA?

Sysle maju charakteristicky kratky chvost, gulatt
hlavu a ich Zltohned4 az sivd srst im pomaha sply-
nut s prostredim. Velké, vpredu postavené ofi
im pomahaji vcas spozorovat nebezpelenstvo.

Typickym znakom su aj ich kratke, silné labky
prispésobené k hrabaniu a pohybu pod zemou.
MbZeme ich vidiet na otvorenych likach a pa-
sienkoch, kde sa pohybuju rychlo.




Z0 ZIVOTA SYSLOV

Su to spololenské Zivocichy, ktoré
vychadzajd z nér hodinu po vychode
sinka; ich aktivita vrcholi v dopolud-
najsich a popoludnajsich hodinach
a klesa pocas hordcav alebo dazda.

Ziju v koldniach s vlastnymi teritéria-
mi, kde si navzdjom poskytujd ochranu
pred predatormi a varuju sa pred ne-
bezpeclenstvom prenikavym hvizdom.
Kazdy dospely jedinec obyva rozsiahly
podzemny systém s chodbami siaha-
jucimi do hibky 30 aZ 80 cm.

Zimu prezivaju v hlbokom zimnom
spanku, kedy sa im spomali tep a zni-
Zi telesna teplota az k bodu mrazu.
Mb&Zu sa doZit az Siestich rokov.

Potrava syslov je velmi pestra. Hlavnd
zloZku tvoria rastliny — korene, listy,
kvety i semend. Oblubend potrava
syslov obsahuje datelinové a lucerno-
vé vyhonky, li¢ne byliny, semend trav,
mlie¢ne a zrelé obilné zrno a oblibe-
né kvety Ci listy pupavy lekarske;.

Zivoci$nti  zlozku predstavuji  naj-
ma chrobdky, kobylky, li¢ne koniky
a mravce. Pochutnaju si aj na mladych
jastericiach ¢&i drobnych hlodavcoch,
napr. na hrabosovi polnom.

V zime si nenosia potravu do nor, ale
vytvaraju si zadsoby v podobe podkoz-
ného tuku. Preto v lete konzumuju
najma semend trav a rbézne plody,
teda energeticky vydatnd potravu,
aby sa dokazali vykimit pred zimnym
spankom.




Sysle si buduju hiboké si hlboké a rozsiahle
podzemné nory, ktoré su klticové pre ich
preZitie, kedZe im poskytuju ochranu pred
predatormi, miesto na odpocinok, vychovu
mladat a bezpelné Utolisko pocas dlhého
zimného spanku.

Tieto nory maju zvycajne jeden hlavny, kol-
my vchod a niekolko Sikmych dnikovych
vychodov. Sysle ich situuju na otvorené
plochy s nizkou travou, ako st kosené ldky
alebo pasienky, aby mali dobry prehlad
o okoli.

Ziju v koléniach. Na jar sa prebtidzaji a vy-
hrabavaju na povrch. Tieto diery maju kol-
my tvar a nazyvame ich ,prebudené® To
pomaha ochranirom pri s¢itani syslov, kto-
ré sa po zimnom spanku prebudili.




BIOLOGIA A ZIVOTNY CYKLUS

VYKRMENIE, PARENIE, GRAVIDITA

Obdobie parenia nastava hned' po prebudeni zo zimné-
ho spanku v marci az aprili. Samice sa potrebuju ¢o naj-
rychlejsie vykimit, aby mali dostatok energie na gravidi-
tu a vychovu mladat. Sysle sa rozmnoZzuji len jedenkrat
do roka. Doba gravidity je 25 - 28 dnl.




VYCHOVA MLADAT

Samice vrhli 3 - 8 mladat v brlohoch so suchou vystelkou.
Pravidelne ich dojéia a staraju sa o ich bezpedie. Do 19.
dna Zivota sa telo mladého jedinca pokryje srstou. Po Sty-
roch tyZdfioch mladata prechadzaji z mlie¢nej vyzivy na
rastlinnd a za¢inaju sa objavovat na povrchu.

OSAMOSTATNOVANIE MLADAT

Mladatd skimaju okolie materskych nér, sirodenci zosta-
vaju spolu. Objavuju potravové zdroje a uéia sa chranit
pred predatormi. Postupne sa osamostatniujd, podnikaju
vylety na vacsie vzdialenosti a budujd vlastné nory. Sysle
pohlavne dospievajd az po prvom prezimovani.

EXPANZIA KOLONIE
Na okolitych likach a pasienkoch s vhodnym hospodare-

nim vznikaju nové mengsie, tzv. satelitné kolénie. Od hlav-
nej kolénie mdZu byt vzdialené od par desiatok metrov az
po niekolko kilometrov.

PRIPRAVA NA ZIMNY SPANOK

Sysle sa intenzivne kimia rastlinnou aj Zivocisnou potra-
vou, aby zfskali dostato¢né mnozstvo tukovych zasob na
zimovanie. Hmotnost podkozného tuku na zadiatku hi-
bernacie predstavuje az tretinu vahy tela.

ZIMNY SPANOK

V zimnom obdobf sysel spi zimnym spankom. Sysle hiber-
nuju jednotlivo vo svojich podzemnych norach. Dospelé
zvieratd zadinaju hibernovat uz v auguste, mladé jedince
asi o mesiac neskor. V zavislosti od pocasia mézeme po-
zorovat aktivne sysle v niektorych lokalitdch aj v oktébri.




PROSTREDIE

Sysel pasienkovy je typickym druhom suchej a tep-
lej krajiny nizin a pahorkatin, vyhyba sa lesom a roz-
siahlym kultirnym plocham. Uprednostiuje liky
s nizkym travnym porastom. Zije aj na pasienkoch,
vo viniciach, v sadoch, na zdhumienkoch, travna-
tych Castiach letisk, v kempoch a na golfovych ihris-
kach. V minulosti boli pre sysle déleZité polné cesty,
travnaté strane a medze. Tie v3ak uz z nasej krajiny
vymizli. Syslom vyhovujd miesta s relativne nizkou
hladinou podzemnej vody, kde ich neohrozuje za-
topenie nor.

ROZSIRENIE A VYVOJ POPULACHI

Sysel pasienkovy je ohrozenym a chrdnenym druhom, ktory sa okrem Uzemia Euré-
py nevyskytuje inde na svete. Jeho populacie st dnes roztriestené a Celia dramatic-
kym poklesom poletnosti v celom aredli vyskytu druhu. Ako stepny druh bol sysel
na tzemi Ceskej a Slovenskej republiky v polnohospodarskej krajine hojny. V so.
rokoch minulého storocia bol dokonca povazovany za vyznamného polného $kodcu
a bol cielene likvidovany. K obrovskému poklesu populacie a vymiznutiu sysla z na-
Sich krajin vSak doslo najma z dévodu straty vhodného prostredia a nadmerného
pouzivania chemickych latok. Dne$né intenzivne polhohospodarstvo neposkytuje
vhodné prostredie pre sysle. Scelovanim pozemkov zmizla pestrost prostredia a plo-
din, zarstli trdvnaté medze, alebo boli rozorané, zanikli drobné strane a polné cesty,
v krajine chybaju mensie plochy s nizko kosenym porastom &i pastviny. Sucasny
stav rozéirenia sysla na Slovensku i v Ceskej republike ma ostrovéekovity charak-
ter a v dosledku fragmentacie prostredia su jednotlivé populécie izolované. Malé
izolované populacie st potom citlivé na nahodné faktory prostredia, nevyhovujtce
pocasie a zmeny obhospodarovania. Dochadza k pribuzenskému krizeniu a poklesu
genetickej diverzity.







ULOHA SYSLAV EKOSYSTEME

Sysel je nepochybne vyznamnou stcastou stepnych travnych ekosystémov a zaro-
ven tzv. ddZdnikovym druhom*. Jeho pritomnost v prirode je nesmierne dolezita.
Neustalym hrabanim prevzdusnuje pddu, ¢im vytvara vhodné podmienky pre rast
réznych druhov rastlin a pre vsakovanie vody z privalovych dazdov. Sysel predsta-
vuje vyznamnu zlozku potravy viacerych predatorov. Z dravcov ho u nas lovi hlavne
jastrab velky, z cicavcov macka div4, liska a macka domdca. PrileZitostne ho lovia aj
mysiak lesny, sokol mysiar, ob¢as dokonca sova dlhochvosta. V lokalitach s vy$sou
hustotou kolénie (napr. Biele vody, Murar) mozno pozorovat predaciu krkavcami.
Predatory redukuju koléniu o choré a slabé jedince, a tym udrZiavaju dobry zdra-
votny stav celej populacie. Pritomnost sysla vyrazne znizuje tlak dravcov a Seliem
na zvieratd v blizkych domacich chovoch. V minulosti sa sysel‘ intenzivne likvidoval,
lebo sa povaZoval za polného Skodcu. Dnes ho niektori farmari cielene vypustaju
na svojich pozemkoch. Na ldky a pasienky s vyskytom sysla sa viaze celé spektrum
rastlin a zivocichov.

* Ochrana takéhoto druhu vytvdra ,,ochranny ddzdnik“ pre celé spolocenstvo
rastlin a ZivoCichov, ktoré sa chrdni spolu s nim.










SPRAVNY MANAZMENT PRE SYSLA

Uvedené opatrenia pomahaju nielen sysfom, ale aj dal$im
obyvatelom ik, poli a pasienkov, najma stepnym druhom
fléry a fauny, ktoré maju podobné Zivotné naroky ako sysel.
Pritomnost sysla napriklad podporuje vyskyt stepnych dru-
hov rastlin, ktoré vyZaduju naruSovanie porastu, predatorov,
pre ktorych je sysel hlavnou zlozkou potravy, ¢i uz spomina-
nych lajniakov, ktoré potrebuju ich trus.

Obmedzenie pouZivania pesticidov a rodenticidov
Pesticidy priamo likviduju potravovd ponuku syslov, pri¢om
nepozname ich vedlajsie U¢inky na necielové druhy. Najvéc-
$i problém pre sysle predstavuju rodenticidy, pripravky cie-
lené priamo na hlodavce. Obmedzovanie pouzivania tychto
pripravkov je pre navrat syslov kli¢ové.

Udriba travnych porastov
Travy a byliny st zakladnym zdrojom potravy syslov. Velmi
délezita je vSak vyska travneho porastu, a to z dévodu ri-
zika preddcie. Sysle potrebuju vidiet do okolia, aby sa v¢as
stihli ukryt pred predatormi. Jednym z vhodnych spéso-
bov udrzby travneho porastu je pastva. Pasené plochy vy-
nikajd tym, Ze tu rastie vela druhov rastlin réznej vysky aj
hustoty. Vznikaju tiez plochy, na ktorych byva porast redsi
a péda obnazena, miestami s vyskytom vyssich trsov trav
Ci bodliakov, ktoré poskytuji semena. Zriedkavym kose-
nim travnikov (ru¢ne alebo strojom) sa vytvara prostredie,
v ktorom mozu sysle zit. Vhodna intenzita kosenia zavisi od
mnozstva zrazok, ale aj od Urodnosti danej pddy, pricom vo
vieobecnosti by koseny trdvny porast nemal byt vy33i ako
20 cm. Mozaikovita kosba, kde zostavaju plochy s vy3sim
porastom, je ziaduca kvoli nevyhnutnym zdrojom potravy.
Tam, kde je krajina velmi pestra, kde sa ¢asto striedaju roz-
ne plodiny a porasty, syslom nevadi vy3sia trava ani obna-
Zena orana pbda.

Psy amatky
Psy a najma macky dokdzu lovit sysle a v pripade malych
izolovanych koldnii méze i jedna Sikovna macka spdsobit
kolaps celej koldnie. Pre zachranu a dal3i vyvoj syslov je pre-
to déleZité obmedzit volny pohyb psov a maciek pri malych
koldniach.



Odstraiiovanie krovin

Kroviny, najma husté zapojené porasty alebo dlhé
pasy predstavuju pre sysle problém. Vytvaraju ne-
prehladné prostredie a Ukrytové moznosti pre pre-
datorov. Dlhy pas hustych krovin méze pre sysla
fungovat aj ako bariéra pre migraciu v krajine.
V lokalitach s vyskytom sysla je preto nevyhnutna
redukcia, alebo vyrazné preriedenie krovin.

Vysadba stromov

Sysel'je sice stepny druh, ale ovocné stromy prerfi-
ho ¢asto predstavuju vhodny doplnkovy zdroj po-
travy. Opadané CereSne, ale aj marhule, orechy,
moruse, skoro zrejice jablka &i hrusky st velmi vy-
Zivné a pomahaju syslom vytvorit si tukové zdso-
by délezité na hibernaciu. Vysadba jednotlivych
stromov v nelesnej krajine a vytvaranie riedkych
stromoradi je vhodny spdsob ako pomdct syslom.

Vytvaranie koridorov prepajajicich koldnie

Velkym problémom sucasnych koldnii syslov
je ich vzajomna izolovanost. Prepojenie koldnif
tvorbou koridorov a drobnych pléch vhodného
prostredia tam, kde je to aspof trochu mozné,
je prioritnou tlohou v ochrane druhu. Vhodnym
dlhodobym riesenim je zakladanie trvalych trav-
nych porastov, rychlejsie ¢i doCasné riesenie je
pestovanie polhych plodin, najmé lucerny a inych
krmovin.

Prikrmovanie

Koldnie syslov mdzeme docasne podporit prikr-
movanim. Vhodnou doplnkovou potravou je sl-
necnica v biokvalite, sezénne ovocie, ¢&i zelenina
z miestnych zdrojov. Potravu sypeme k jednotli-
vym noram, a to bud pravidelne po celé aktiv-
ne obdobie, alebo sa sustredujeme na obdobie
starostlivosti o mladata (maj - jun), najma ak na-
stane niekolkodriové zhorSenie podasia a dazd.
Zaujemcom o prikrmovanie odporicame obra-
tit sa na odbornikov, ktori tuto &innost vhodne
usmernia.




ZDROJE INFORMACII A KONTAKTY
NA ZODPOVEDNE OSOBY
www.daphne.sk/sysel
https://chkocerovavrchovina.sopsr.sk
www.zivaplanina.sk

Statna ochrana prirody SR,
Sprava CHKO Cerova vrchovina
Zelezni¢na ul. 31, 979 01 Rimavské Sobota

Pevna linka: 047 563 49 48
E-mail: schkocv@sopsr.sk
Facebook: CHKO Cerova vrchovina

Obgianske zdruzenie Ziva planina:
https://www.facebook.com/zivaplanina.sk

Bratislavské regionalne
ochranarske zdruzenie (BROZ)
https://broz.sk
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