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Svet sysla

Sysle su malé hlodavce, ktori kedysi oZivovali
pasienky Cerovej vrchoviny svojim piskanim a
culym pohybom. Potrebuji otvorené
travnaté plochy, kde si m6zu hrabat nory a
hladat potravu: semienka, travu ¢i drobné
bezstavovce. Kedysi zili v pocetnych
koléniach, no intenzivne polnohospodarstvo
a opustené luky ich takmer pripravili o
domov.

Dnes su sysle vzacni navstevnici nasich ldk a
pasienkov. Ich prezitie zavisi len od nas.
Vyzaduje si starostlivost o krajinu a
pochopenie, Ze aj taky maly tvor, akym je
sysel, je délezitym ¢lankom ekosystému.

\.ﬁ&x. )
Ako spoznat sysI
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Maju charakteristicky kratky chvost, gulatu
hlavu a ich Zltohnedd az siva srst im pomaha
splynut s prostredim.

Velké, vpredu postavené oci im pomahaju vcas
spozorovat nebezpecenstvo.

Typickym znakom su aj ich kratke, silné labky
prisposobené k hrabaniu a pohybu pod zemou.
Mbézeme ich vidiet na otvorenych likach a
pasienkoch, kde sa pohybuju rychlo.
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Zo zivota syslov

. SuU to spolocenské ZzZivocCichy, ktoré vychadzaju z nor
| hodinu po vychode sInka, pricom ich aktivita vrcholi v
% dopoludiajsich a popoludnajsSich hodinach, a klesa v
~ horucom pocasi alebo pocas dazda.

¥

Ziju v koldniach s vlastnymi teritériami, kde si navzajom

' poskytuju ochranu pred predatormi a varuju sa pred
ﬂ nebezpecenstvom prenikavym hvizdom. Kazdy dospely |
jedinec obyva rozsiahly podzemny systém s chodbami [
siahajucimi do hlbky 30 az 80 cm. A

Zimu preZivaju v hlbokom zimnom spanku, kedy sa im
spomali tep a znizi telesna teplota az k bodu mrazu.
MozZu dozit aZ Siestich rokov.

Potrava syslov je velmi pestra. HIavnu zIozku tvorla rastlmy korene, listy, kvety i semena. Oblubena
potrava syslov obsahuje datelinové a lucernové vyhonky, li¢ne byliny, semena trav, mlie¢ne a zreIe
obilné zrno a oblUbené kvety Ci listy pupavy lekarske;j.

Zivogidnu zlozku predstavuju najméa chrobdky, kobylky, li¢ne koniky a mravce. Pochutnaju si aj na.
mladych jastericiach ¢i drobnych hlodavcoch, napr. na hraboSovi polhom.

V zime si nenosia potravu do nor, ale vytvaraju si zasoby v podobe podkozného tuku. Preto v lete

SARET |
konzumuju najma semena trav a rézne plody, teda energeticky vydatnu potravu, aby sa dokazali xgﬁ%

vykimit pred zimnym spankom.

BudUJu si hlboké a rozsiahle
podzemné nory, ktoré su klucové
pre ich preZitie, nakolko im
poskytuju ochranu pred predatormi,
miesto na odpocinok, vychovu
mladat a bezpecné utolisko pocas
dlhého zimného spanku.

Tieto nory maju zvycajne jeden
hlavny, kolmy vchod a niekolko
Sikmych unikovych vychodov. Sysle
ich situuju na otvorené plochy s
nizkou travou, ako su kosené luky
alebo pasienky, aby mali dobry
prehlad o okoli.

Zijd v kolénidch. Na jar sa
prebudzaju a vyhrabavaju na povrch.
Tieto diery maju kolmy tvar a
nazyvame ich ,prebudené". To
pomaha ochranarom pri ich scitani,
kolko sysfov sa po zimnom spanku
prebudilo.
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BIOIOgIa SySIa a zivotny Cyklus ~ %/ @[ Samice vrhli 3-8 mlddat v brlohoch so suchou

vystelkou. Pravidelne ich dojcia a staraju sa o
ich bezpelie. Do 19. dna Zivota sa telo
- mladého jedinca pokryje srstou. Po Styroch
i tyzdiloch mlddatd prechadzaju z mlieénej
' vyzivy na rastlinnd a zacdinaju sa objavovat na

=3 povrchu.

Mladata skumaju okolie materskych nor,
j surodenci zostavaju spolu. Objavuju
% potravové zdroje a ucia sa chranit pred
#¥ predatormi. Postupne sa osamostatnuju,
podnikaju vylety na vacsSie vzdialenosti a
buduja  vlastné nory. Sysle pohlavne
dospievaju az po prvom prezimovani.

Na okolitych lukach a pasienkoch s vhodnym
\‘ hospodarenim vznikaji nové mensie, tzv.
« satelitné koldnie. Od hlavnej kolénie mdézu
byt vzdialené od par desiatok metrov az po
niekolko kilometrov.

Sysle sa intenzivne kfmia rastlinnou aj

zZivocCiSnou potravou, aby ziskali dostatocné

mnozstvo tukovych zdsob na zimovanie.
=% Hmotnost podkozného tuku na zaciatku
| hiberndcie predstavuje aZ tretinu vahy tela.




Prostredie

- Sysel pasienkovy je typickym
druhom suchej a teplej krajiny nizin
a pahorkatin, vyhyba sa lesom a

& ' rozsiahlym kultdrnym plochdm.

Uprednostriuje Idky s  nizkym
travnym porastom. Zije aj na
pasienkoch, vo viniciach, v sadoch,
na  zahumienkoch, travnatych
Castiach letisk, v kempoch a na
golfovych ihriskach.

V minulosti boli pre sysle dolezité
polné cesty, trdvnaté strane a
medze.

Tie vSak uz z nasej krajiny vymizli.
. Syslom vyhovuju miesta s relativne

: nizkou hladinou podzemnej vody, o S

kde ich neohrozuje zatopenie nor.

Rozsirenie a vyvoj populacii

Sysel pasienkovy je ohrozenym a chranenym druhom, ktory
sa okrem Uzemia Eurdpy nevyskytuje inde na svete. Jeho
populacie su dnes roztrieStené a celia dramatickym
poklesom pocetnosti v celom areali vyskytu druhu. Ako
stepny druh bol sysel na Uzemi Ceskej a Slovenskej republiky
v polnohospodarskej krajine hojny.

V 50. rokoch minulého storocia bol dokonca povazovany za
vyznamného polného Skodcu a bol cielene likvidovany. K
obrovskému poklesu populacie a vymiznutiu sysla z naSich
krajin vSak doslo najma z dévodu straty vhodného prostredia
a nadmerného pouzivania chemickych latok. Dnesné
intenzivne  polnohospoddrstvo  neposkytuje  vhodné
prostredie pre sysle.

Scelfovanim pozemkov zmizla pestrost prostredia a plodin,
zarastli travnaté medze, alebo boli rozorané, zanikli drobné
strdne a polné cesty, v krajine chybaju mensie plochy s nizko
kosenym porastom (i pastviny. SucCasny stav rozsirenia sysla
na Slovensku i v Ceskej republike ma ostrovéekovity
charakter a v dosledku fragmentacie prostredia su jednotlivé
populacie izolované. Malé izolované populacie su potom
citlivé na ndhodné faktory prostredia, nevyhovujluce pocasie
a zmeny obhospodarovania. Dochadza k pribuzenskému
krizeniu a poklesu genetickej diverzity.




Uloha sysla v ekosystéme

Sysel je nepochybne vyznamnou sucastou stepnych travnych
ekosystémov a zaroven tzv. dazdnikovym druhom*. Jeho
pritomnost v prirode .je nesmierne délezita. Neustalym
hrabanim* prevzdudiuje pédu, cim vytvdra vhodné
podmienky pre rast roznych druhov rastlin a pre vsakovanie
vody z privalovych dazdov. &
Sysel predstavuje vyznamnu zlozku potravy viacerych
predatorov. Z dravcov ho u nas lovi hlavne jastrab velky,

z cicavcov macka diva, liska a macka domaca. Prilezitostne
ho lovia aj mysiak lesny, sokol mysiar, ob¢as dokonca sova
dlhochvostd. V lokalitdch s vysSou hustotou koldnie (napr.
Biele vody, Muran) moZno pozorovat predaciu krkavcami.
Predatory redukuju koléniu o choré a slabé jedince, a tym
udrziavaju dobry zdravotny stav celej populacie.

Pritomnost sysla vyrazne znizuje tlak dravcov a Seliem na
zvierata v blizkych domacich chovoch. V minulosti sa sysel'
intenzivne likvidoval, lebo sa povazoval za polného Skodcu.
Dnes ho niektori farmari cielene vypustaju na svojich
pozemkoch. Na luky a pasienky s vyskytom sysla sa viaze celé
spektrum rastlin a Zivocichov.

* Ochrana takéhoto druhu vytvdra ,,ochranny dazdnik" pre celé
- spolocenstvo rastlin a Zivocichov, ktoré sa chrani spolu s nim.

Hlavni predatory
sysla
pasienkového

Macka domaca

Sysel je tiez dolezity napriklad
pre tri druhy skarabeusovitych
chrobakov:

lajniaky

1. Ontophagus semicornis

2. Ontophagus vitulus

Krkavec

A lajniacik obycajny
3. Aphodius citellorum

Sysli trus sluzi ich larvam ako
potrava.



Uzemie eurépskeho vyznamu Cifra

Cifra sa nachdadza pri obci Jesenské v okrese Rimavska Sobota.
Lokalita je sucastou Chraneného vtacieho Uzemia (CHVU)
Cerova vrchovina-Porimavie.

Je zaradend do ndrodného zoznamu uUzemi eurdpskeho
vyznamu z dovodu ochrany biotopov druhov a ochrany
biotopov: sysel pasienkovy (Spermophilus citellus), Kr 2 Porasty
borievky obycajnej a Tr 1 Suchomilné travinno-bylinné a
krovinové porasty na vapnitom substrate.

Uzemie eurépskeho vyznamu BeleZir

Belezir sa nachadza na juhu Slovenska nedaleko Vodnej
nadrze Gemersky Jablonec. Lokalita je sicastou Chraneného
vtacieho uzemia (CHVU) Cerova vrchovina-Porimavie.
Chraneny aredl BeleZir je od roku 2012 zaradeny do
narodného zoznamu Uzemi eurdpskeho vyznamu z dévodu
ochrany biotopov druhov eurdpskeho vyznamu: sysel
pasienkovy (Spermophilus citellus).

V roku 2021 sa pocet syslov na lokalite UEV Cifra pri Jesenskom a
UEV BeleZir pohyboval v desiatkach jedincov, a populacia bola
ohrozena. Vdaka cielenej ochrane, manaimentu biotopu a
monitoringu sa vSak stav vyrazne zlepsil. Pocet jedincov v roku
2025 dosahuje priblizne 1 000 syslov na oboch lokalitach, ¢o
predstavuje velky Uspech ochrany prirody.




Petrovce, poldre

1 2 Uzemle eurépskeho vyznamu Vodokas

Nachadza sa nad obcou Gemersky Jablonec. Uzemie je zaradené
do ndrodného zoznamu uUzemi eurdpskeho vyznamu z dovodu
ochrany biotopov druhov eurdpskeho vyznamu: ohnivacik velky

(Lycaena dispar), rohac obycajny (Lucanus cervus), sysel B Uzemie sa nachadza pri obci Petrovce. Je st¢astou Chraneného

pasienkovy (Spermophilus citellus). S & vtadieho uzemia (CHVU) Cerova vrchovina-Porimavie a CHKO
Je sulastou Chraneného vtaieho Uzemia (CHVU) Cerovd [ Cerovi vrchovina.

vrchovina-Porimavie a CHKO Cerova vrchovina.

V roku 2021 sa pocet syslov na lokalite UEV
Vodokas, a Petrovce, Poldre pohyboval v
desiatkach jedincov, a populdcia bola ohrozena.
Vdaka cielenej ochrane, manaZmentu biotopu a
monitoringu sa vSak stav vyrazne zlepsil. Pocet
jedincov v roku 2025 dosahuje priblizne 150 a 500
syslov, Co predstavuje velky uUspech ochrany
prirody.




Spravny manaZzment pre sysla
Uvedené opatrenia pomahaju nielen syslom, ale aj dalSim
obyvatelom Iuk poli a pasniekov, najma stepnym druhom flory
a fauny, ktoré maju podobné Zivotné ndroky ako sysel.
Pritomnost sysla zaroven podpori vyskyt dalSich druhov, napr.
stepnych druhov rastlin, ktoré vyzaduju narusovanie porastu,
predatorov, pre ktorych je sysel hlavnou zlozkou potravy, ¢i uz
spominanych lajniakov, ktoré potrebuju ich trus.

Obmedzenie pouzivania pesticidov a rodenticidov

Pesticidy priamo likviduju potravovud ponuku syslov, pricom
nepozname ich vedlajSie ucinky na necielové druhy. Najvacsi
problém pre sysle predstavuju rodenticidy, pripravky cielené
priamo na hlodavce. Obmedzovanie pouzivania tychto
pripravkov je pre navrat syslov klucové.

Udrzba travnych porastov
Travy a byliny sd zakladnym zdrojom potravy syslov. Velmi
dolezitd je vSak vyska trdvneho porastu, a to z dévodu rizika
predacie. Sysle potrebuju vidiet do okolia, aby sa vcas stihli ukryt
pred predatormi. Jednym z vhodnych sp6sobov udrzby travneho
porastu je pastva. Pasené plochy vynikaju tym, Ze tu rastie vela
druhov rastlin réznej vysky aj hustoty. Vznikaju tiez plochy, na
" ktorych byva porast redsi a poda obnazena, miestami s vyskytom

| vysSich trsov trav ¢i bodliakov, ktoré poskytuji semena.
% Zriedkavym kosenim travnikov (ru¢ne alebo strojom) sa vytvara
. prostredie, v ktorom mozu sysle Zit. Vhodna intenzita kosenia
zavisi od mnozZstva zrazok, ale aj od urodnosti danej pody, pricom
vo vSeobecnosti by koseny travny porast nemal byt vyssi ako 20
cm. Mozaikovitd kosba, kde zostdvaju plochy s vysSim porastom,
je Ziaduca kvoli nevyhnutn\'/m zdrojom potravy. Tam, kde je

; Macky a psy

obmedzit volny pohyb psov a maciek pri malych koldniach.

Odstranovanie krovin
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Psy a najmd macky dokazu lovit sysle a v pripade malych
izolovanych koldnii moze i jedna Sikovna macka sposobit kolaps
celej koldnie. Pre zachranu a dalsi vyvoj syslov je preto délezité

Kroviny, najma husté zapojené porasty alebo dlhé pasy
predstavuju pre sysle problém. Vytvaraju neprehladné
prostredie a ukrytové moznosti pre predatorov. DIhy pas
hustych krovin moze pre sysla fungovat aj ako bariéra pre
migraciu v krajine. V lokalitach s vyskytom sysla je preto
nevyhnutna redukcia, alebo vyrazné preriedenie krovin.

Vysadba stromov
Sysel je sice stepny druh, ale ovocné stromy prenho casto
predstavuju vhodny doplnkovy zdroj potravy. Opadané
Ceresne, ale aj marhule, orechy, moruse, skoro zrejuce
jablkd ¢i hrusky su velmi vyZzivné a pomahaju syslom
vytvorit si tukové zasoby dolezité na hibernaciu. Vysadba
jednotlivych stromov v nelesnej krajine a vytvéranie
riedkych stromoradi je vhodny spdsob ako pomdct sysfom.

Vytvaranie koridorov prepajajucich kolénie
Velkym problémom sucasnych koldnii sysfov je ich
vzajomna izolovanost. Prepojenie koldnii tvorbou ko-
ridorov a drobnych ploch vhodného prostredia tam, kde
je to aspon trochu moiné, je prioritnou Ulohou v
ochrane druhu. Vhodnym dlhodobym rieSenim je
zakladanie trvalych travnych porastov, rychlejsie Cci
docasné rieSenie je pestovanie polnych plodin, najma
lucerny a inych krmovin.

Prikrmovanie .
Koldnie syslov moéZzeme docasne podporit prikrmo- ﬁ

vanim. Vhodnou doplnkovou potravou je slnecnica v
biokvalite, sezonne ovocie, ¢i zelenina z miestnych f
zdrojov. Potravu sypeme k jednotlivym noram, a to bud’ l
pravidelne po celé aktivne obdobie, alebo sa
sustredujeme na obdobie starostlivosti o mladata (maj-
jun), najma ak nastane niekolkodnové zhorsenie pocasia |
a dazd. Zaujemcom o prikrmovanie odporuc¢ame obratit !
sa na odbornikov, ktori tuto ¢innost vhodne usmernia.

" WRAE BESTT W
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Zdroje informacii a kontakty na zodpovedné osoby

www.daphne.sk/sysel
https://chkocerovavrchovina.sopsr.sk
www.zivaplanina.sk
Adresa: Stitna ochrana prirody SR, Sprava CHKO Cerova vrchovina
Zelezniéna ul. 31, 979 01 Rimavska Sobota
| Pevna linka: 047 563 49 48
E-mail: schkocv@sopsr.sk
Facebook: CHKO Cerova vrchovina

Ob¢ianske zdruzenie Ziva planina - https://www.facebook.com/zivaplanina.sk/
Bratislavské regionalne ochranarske zdruzenie (BROZ)- https://broz.sk/
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